PROJEKT FINANCNIHO VZDELAVANI

Anotace

Priizkum a statistiky ukazuji, Ze Ce3i neumi plavat ve vodach finan¢niho svéta. A vysledky prace
financ¢nich ,odbornik(” nas nuti zvysit si vlastni zpUsobilost k otazce penéz a financnich
produktu. Jak se postavit této realité? Otevrit se moZnostem rozsifit si znalosti, dovednosti o
pevnéjsi zaklady finanéni znalosti pod vedenim mentora, ktery formou otazek, alegorif, fakt(,
pribéhy, aktivitami a diskuzi pomUzZze zvysit sebevédomi v oblasti vlastniho hospodareni, které
vede k financni stabilité, bezpeci a spokojenosti.

Lektor vyuZiva schopnost vnitfni i vnéjsi motivace, vlastnich Gvah i zkuSenosti icastnikl a jejich
zavérl na probirané téma, jako napfiklad jak tvofit finanéni rezervy na zakladé pyramidy
potfeb, proc€ a jak se naucit finanénimu planovani, jak rozvijet financni zodpovédnost.

Cilem workshopU je pochopit realitu rodinného rozpoctu, jak vypada financ¢ni svét a zaroven jak
predchazet zadluzeni ¢i dokonce exekuci. Kurzy chytfe, jednoduse a efektivhé pomohou

objasnit PROC, CO a JAK S PENEZI. PFipravi G€astniky na jednani s finanénimi poradci a
bankéfri. Rodicim ukaze metody, jak vytvaret zdravé financni navyky svych déti.

Lektorka kurzu vychazi z vice jak 25leté zkuSenosti v oblasti financi, vice jak 15leté zkuSenosti
mentoringu finan¢nich poradcd, bankérl a prace primo s klienty. 2

Naudte se plavat ve
vodach finanéniho svéta
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WORKSHOP

Bezpecnost ve financnim svété
Anotace

Doba se zménila a s ni i chovani podvodnik(, vznikaji ¢astéjsi itoky v kybernetickém prostredi a
nase dlvéryhodnost v autority, bohuZel, zplsobuje ¢asté zneuZzivani a ztratu nasich penéz. Jak a
kde se informovat o novych metodach podvodnikd, zlodéjl a tzv. Smejdi? Jak se branit
podvodnym kampanim? Jak predchazet a branit se pfipadné manipulaci? Staci par metod, které
je vhodné se naucit a aplikovat. Tipy a doporuceni naleznete v kurzu.

O ¢em si popovidame

Podvodné kampané aneb jak se branit pripadné manipulaci

Bezpecnost hesel a osobnich udajl

Bezpecné placeni platebni kartou

Skryté poplatky

Nenechte se oblafnout a pFipravte se na jednani s finanénimi poradci a bankéfri
Dalsi vzdélavani tipy a doporuceni

STOP B

MANIPULACI!

Metodika

Jednoduse, vtipné i vaZzné, moudre, prostrednictvim pribéhl ze Zivota, vysledkd prizkum a
faktl o penézich...

Cely workshop i vyklad pojm( je prizplsoben vékové Urovni a znalostem Ucastnikl. Cileny pro
seniory, vék +55 a zaroven pro pecuji osoby zralého véku a pro ty, co téma zajima.

Lektor vyuZiva schopnost vnitfni i vnéjsi motivace, vlastnich Gvah i zkuSenosti icastnikd a jejich
zavérl na probirané téma.
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WORKSHOP

Jak chytre a efektivné hospodafrit

Anotace

Verejna, skolni ¢i rodiCovska pfiprava jak chytfe, rozumné a efektivné hospodarit je minimalni.
Tedy, zda hledate jednoduchy systém, jak hospodafrit a jak mit své finance pod kontrolou,
tento kurz vam s tim pomuze. Odpovi na otazky, jak na rodinny rozpocet (v paru nebo s détmiis
détmi z predchozich partnerstvi). Ziskate tipy a doporuceni, metody a inspiraci, jak na domaci
ucetnictvi. Webinar prozradi pro¢, co a jak s penézi, jak byt finan€né zodpovédny.

Udrzet si svou Zzivotni Uroven v jakékoliv Zivotni situaci je primarné o penézich. Kdyz dojde
k vypadku ¢i snizeni prijmu at uz z dvodu nemoci ¢i odchodu do ddchodu, je tfeba mit kapital,
ktery nam ma pomoci prekonat tézkosti a dale Zit spokojené tak, jak jsme byli zvykly. Jak
spravné nastavit pojistna rizika? Je dobré spofit/investovat v pojisténi? Opravdu znate

~r o 7

produkty, které vyuZivate a jejich poplatkovou politiku? Odpovédi naleznete v kurzu.

O ¢em si popovidame

O finanénim svété a jak vyuZivaji investi¢ni pfileZitosti Cesi a jiné narody;

DulezZitost financniho planu aneb uméni tvoreni dlouhodobych rezervy dle analyzy potreb;
O financni analyze na zakladé pyramidy potreb z pohledu financni stability a bezped;;

Jak na rodinny rozpoéet podle priorit/pyramidy potfeb - JAK EFEKTIVNE HOSPODARIT; 5
Jak usetfit, zit levnéji, a pritom spokojené aneb dlleZitost znalosti svych vydaju;

O 4 metodach, jak hospodafit v paru €i s détmi;

Jak nahradit dfive, tak znamou obalkovou metodu aneb jak rozumné na rodinné rezervy;
Kam zaparkovat rezervu aneb rozdil mezi spoficimi ucty, iro¢enou hotovosti a
repofondy;

KdyZ nejsou rezervy, tak alespori nezapomenout na zakladni pojisténi;

O dalSich tipech a doporuceni, jak se dale vzdélavat a rozvijet v otazce penéz.

Co
potiebuji?

Po éem
H touzim?

Na co
mam?
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WORKSHOP

Realita statnich dlichodl a penzijko

Anotace

Jak si udrZet svou Zivotni Grover aneb starobni dlichod nestaci...
PENZE, PENZIJKO NEBO DIP?

UdrZet si svou Zivotni uroven v jakékoliv Zivotni situaci je primarné o penézich. KdyZ dojde
k vypadku ¢i snizeni pfijmu at uz z dlvodu nemoci (invalidniho dlichodu) ¢ odchodu do
starobniho ddchodu, je tfeba mit kapital, ktery ndm ma pomoci prekonat tézkosti a dale Zit
spokojené tak, jak jsme byli zvykly.

Nabizi se otazky:

@ Je dobré davé&fovat v dichodovy systém aneb mate opravdu spravna ofekavani?

? Pro¢ Cesi maiji chyby v registrech socialni spravy a prichazeji tak o statisice od statu?
@ Prot je nutné mit finance i ty statni v pofadku uz v mladém véku?

? Opravdu znéate produkty, které vyuzivate na tvofeni kapitdlu na star?

Spravné odpovédi naleznete v kurzu.

O ¢em si popovidame k tématu

Realita dichodu aneb Cesi a podzim Zivota

Pro¢ ndm stat vypocita nizsi dichod o 10-30 % (invalidni, starobni, sirot¢i, vdovsky i
vdovecky) a Cesi se neumi branit?

Princip penzijniho spofeni aneb proc jej ma 3 mil. lidi Spatné nastavené?

Rozdily mezi starym a novym penzijkem aneb kdy je riziko, Ze penize v pfipadé umrti
nezUstanou v rodiné, nedédi se, ale propadaji fondu?

Penzijko nebo DIP? Zakladni rozdily aneb plusy a minusy obou mozZnosti.

Jaké jsou (ne)vyhody, poplatkova politiku a rizika?

Jak vysoky kapital je tfeba aneb kolik je nutnosti dnes odkladat?

Jak se pripravit na jednani s financ¢nimi poradci a bankéfi.

O dalSich tipech a doporuceni, jak se dale vzdélavat a rozvijet v otazce penéz.

info@financnizralost.cz
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WORKSHOP

PUjcky - kdy je pujcka radosti a kdy starosti

Anotace

PUjcky mohou byt radosti, ale i starosti. Kurz pomaha odhalit nastrahy Gvérovych produktd, uci,
jak k nim pFistupovat zodpovédné, s rozvahou. U&astnici ziskaji informace, aby se uméli
rozhodnout, kdy se uvér vyplati a kdy ne.

Jaky je rozdil mezi dobrou a Spatnou pujckou;

Co je redlna cena pujcky = RPSN a dulezitost znalosti poplatkové politiky;

Pfiprava na nastrahy Uvérovych produkt aneb kde klienti nejvice chybuiji;

Kdy a jaky typ pujcky se hodi pro jakou situaci;

Jak na bilanci pred ptjckou a jak se chovat v dobé pujcky;

Kdyz nejsou rezervy, tak alespon nezapomenout na zakladni pojisténi;

Jak pfedchazet nezvladnutelnému zadluzeni - coZe je to refinancovani a konsolidace;
Zakladni objasnéni obratl - ,exekuce”, ,insolvence”/ ,osobni bankrot”

Urceno

Kurz je prizptsoben cilové skupiné osob, ktefi maji nejen financni starosti, ale také maji zajem si
zvysit své dovednosti v otdzce penéz, maji nizké rezervy, chtéji efektivné pracovat s pljckami,
chtéji pristupovat k pajckdm zodpovédné a maji zajem si zvysit financni zodpovédnost.

Cely kurz i vyklad pojmii je pFizplisoben znalostni Grovni tGcastnikd.

info@financnizralost.cz
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WORSKSHOP

Investice - jak a kam zaparkovat naSe rezervy

Anotace

Jak nepfichazet o své Uspory z dlivodu inflace? Re$eni najdete vuméni rozumné vyuZivat
investic. Investovani je zajimavé adrenalinové dobrodruzstvi at uz mate penize v bance, kde se
ztraci hodnota Uspor z dlivodu inflace, nebo hledate zlaty gral v nastrojich jako jsou dluhopisy,
akcie, kryptomény nebo nemovitosti. Jaky je rozdil mezi spofenim, investovanim a spekulaci?
Jak chytfe na investicni rizika? Jak se umét rozhodnout pro spravnou investici a které
cesty prinaseji dlouhodobé zhodnoceni nad miru inflace? Jak na investovani, aby bylo
pfinosem se dozvite v tomto kurzu.

O ¢em si popovidame

Jaky je rozdil mezi spofenim, investovanim a spekulaci?

Co jsou to spofici ucty, dluhopisy a akcie si vysvétlime na pfibéhu o farmafrich.

Princip produktt podilovych fondl a ETF (nizkonakladové fondy) a proc¢ jsou trendy.

Znalost rizik a o ¢em nas poradci do detailu moc neinformuiji.

Co znamena alokace a diverzifikace aneb jak minimalizovat rizika.

Jak na vasi rovnovahu mezi potfebou, touhou a strachem?

Jak se vyvarovat nejcastéjSim chybam v investovani - poplatky, emoce, disciplina, rizika.

Jaké finan¢ni aktiva/produkty volit dle casového horizontu? o
Kam zaparkovat pohotovostni rezervu rodiny? - Spofeni/Repofond/Urocené hotovost?

Jak pracovat s investi€ni strategii si objasnime na kuchaFfském uméni ,, pe€eme kachnu”.
Investovat sam, pres robo-advisory nebo poradce?

Jak maji vypadat pravidla klientské péce pfi investovani?

PFiprava na jednani s financnimi poradci a bankéfi.

Tipy a doporuceni pro dalsi rozvoj v investi¢nim svéteé.

To vée
musim opravdu
védeét, nez budu
investovat?
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WORKSHOP

Déti a penize - Jak vést déti k finan€ni zodpovédnosti

Anotace

Doba se méni a naSe déti také! Proto je cilem kurzu pomoci se adaptovat a ukazat Vam metody,
jak vést své déti k financni zodpovédnosti. Objasnim vam, pro¢ a v ¢em je vhodné posouvat
financni mysleni nasSich déti. Popovidame si o soucasném bézném pfristupu financni vychovy a
jak to vidi nase déti. Nabidnu Vam, jak krtcek po kricku posouvat své déti a ucit je plavat ve
vodach finan¢niho svéta.

Musim vratit
Honzovi..

O Platotni karla
.O Radéji vie pro déeti!
na ruky, Zbldanil jste

JDETE
S boBOU?

O ¢em si popovidame

Proc je pro rodice téZké byt vzorem v oblasti zdravych finan¢nich navykad.

O metodach finanéniho vzdélavani nasich déti aneb co nas rodi¢e nenaudili.
Jak financné rozvijet své déti?

Jak tvofit zdravé financni navyky.

Kapesné jako prostfedek uceni se finan€ni gramotnosti dle véku

Maji déti dostavat penize za znamky ve Skole?

Je mozné kapesné davat jednou za tyden/14 dni/mésic?

Jak velké kapesné a co do néj zahrnout?

Jak dale vzdélavat hrou, projekty a ¢etbou?

Urceno

VSem rodiclim, prarodi¢lim, zdkonnym zastupclim, péstoundm, socidlnim prac., ucitelim, ktefi
maji zajem se prizpUsobit nové dobé a nabidnout détem a mladezi zdravé financni navyky.

Cely kurz i vyklad pojmii je pFizpUsoben znalostni Girovni Gcastnika.

wfinancnizralos
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WORKSHOP
Déti a penize - Bezpeci naSich déti

aneb jak chytre tvofrit rezervy?

PéCe o naSe déti prostfednictvim vzdélani, konickl a financniho zadzemi nas vede k tvorbé
financniho kapitalu a praci sfinancnimi ¢i pojistnymi produkty. Jak se vyznat v nabidce
finan¢nich produktl a umét se rozhodnout pro ten ,spravny”, ktery se vaze na rodné ¢islo ditéte?

Anotace

Objasnim dUleZitost analyzy finan¢nich potfeb a jakou roli v ni hraji potfeby okolo déti.
Pochopite, jaké produkty jsou pro tvoreni kapitadlu ¢i bezpeci déti (ne)vhodné a proc.
Vysvétlim zakladni principy produktl spojené s détmi. UkaZi nejcastéjSi chyby, kterych se
klienti u jednotlivych produkti dopoustéji a pro€. Naucim vas, jak se vyznat v nabidkach
financnich poradcl a bankérd tak, aby to pomohlo hlavné vam a ne jim. Ziskate podnéty, jak
rozvijet své kritické mysleni ve financ¢nim svété. Cilem kurzu je vam pomoci k vySSim investi¢nim
vysledkdm a ziskani finan¢ni flexibility u tvoreni kapitalu pro déti.

|| Détsky izet se 2
| dostal do diuhuy, > 15
|| prosim uhradte. N

O ¢em si popovidame

O analyze financnich potfeb a jakou roli v ni maji nase déti

Ktery produkt zvolit/nezvolit a pro€ na zakladé pyramidy potieb
Pojistné produkty aneb bezpeci na prvnim misté, ale jak?

Desatero k détskému uctu

CoZe? Détsky ucet v minusu aneb nedokonalost systémii.
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PROFIL LEKTORA

Bc. Veronika Kalatova, MBA, EFA | Senior Consultant/Lektor

Je konzultantkou, mentorkou a lektorkou financniho vzdélavani s vice jak
25 let zkuSenosti ve financnim svété. Ma zkuSenosti i s rolemi
financni poradkyné,  feditelky = podpory  prodeje,  produktove i
projektové manazerky v bankovnictvi, pojiStovnictvi i investi¢nich
fondech. Je vlastnici projektu Financni zralost a autorka trilogie Financni
zralost. Vystudovala VysSi odbornou Skolu ekonomickou v Praze, dale
Manazerska studia - Fizeni lidskych zdroji na UJAK. Absolvovala MBA Finan¢ni poradenstvi a
pojistovnictvi na Ustavu prava a pravni v&dy a je drZitelkou prestizniho titulu EFA (European
Financial Advisor). PFidanou hodnotou jeji lektorské cinnosti jsou ziskané dovednosti,
optimismus a podpora osobniho rozvoje. Cilem jeji prace s klienty je nardst jejich financnich
znalosti a ziskani finan¢ni spokojenosti.

Dovednosti

V roli lektora se specializuje na zazitkové metody vzdélavani, které nejlépe umoznuji kombinovat
teoretické vzdélavani s praktickymi nacviky a interaktivnimi prvky a aktivitami.

V roli mentora pomaha klientiim ziskavat praktické dovednosti jak rychle, efektivné a s motivaci
zvladat financni znalosti a dovednosti.

Mentorovani tak ziskavaji schopnosti vyuzitelné v praxi, které vedou k vySSimu sebevédomi a
snadnéjSimu zvladani slozitych pracovnich, finan¢nich i osobnich situaci. 22

Vybrané reference

v Financ¢ni vzdélavani pro spolecnosti
v Akreditovany kurz finanéni gramotnosti pro pedagogy ZS A SS
v Vzdélavani finan¢ni gramotnosti - poradenska centra pro rodiny a déti
v Projekt financniho vzdélavani - projektové dny, webinare/seminare pro zaky a studenty
v Adaptaéni program pro finanéni poradce/bankéfe (skupina KBC, CSOB, makléFské spolecnosti)
v Vedeni obchodnich i odbornych Skoleni financnich produktd
(stavebni sporeni, pojisténi, penzijni pripojisténi, investi¢ni fondy, Uvéry)

Vzdélani

Certifikace EFA (European Financial Advisor) 2021-2022 EFPA + KPF ONLINE

MBA Financni poradenstvi a pojiStovnictvi 2018-2020 Ustav prava a pravni védy
Diploma of Leadership and Management 2015-2016 Imagine Education Australia
Bc. ManaZerska studia - Fizeni lidskych zdroji 2010-2013 UJAK

VOS - vieobecna ekonomie 1994-1996 Soukroma obchodni akademie
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